DOCENTES:

Aguila Gimeno, Oscar. Fisioterapeuta y rehabilitador. Hospital Universitario Arnau de
Vilanova (Lleida).

Antorn Santacana, Maite. Ginecéloga Unidad Patologia Tracto Genital Inferior. Hospital
Universitario Arnau de Vilanova (Lleida).

Borniquel Agulld, Dolors. Ginecéloga Unidad Oncologia Ginecoldgica. Hospital Arnau de
Vilanova (Lleida).

Carreiio Hernandez, Encarna. Cirujana Plastica. Hospital Universitario Arnau de Vilanova
(Lleida).

Carrera Alvarez, Cristina. Jefa de Servicio Dermatologia. Hospital Clinic (Barcelona).
Fernandez Pérez, Maite. Ginecdloga y sexdloga. Clinica Intimara (Barcelona).

Gatius Calderd, Sonia. Anatomopatdloga. Hospital Universitario Arnau de Vilanova
(Lleida).

Martinez Garcia, José Manuel. Ginecélogo. Hospital de Bellvitge (Barcelona).

Prada Cimarro, Victoria. Ginecéloga experta en antienvejecimiento y ginecologia estética
y funcional. Clinica Gynenova (Castell6n).

Porta Roda, Oriol. Jefe de Servicio Ginecologia. Hospital Mutua de Terrassa (Barcelona).
Soria Gili, Xavier. Dermatdlogo. Hospital Universitario Arnau de Vilanova (Lleida).

Torné Bladé, Aureli. Jefe Unidad Ginecologia Oncoldgica. Hospital Clinic (Barcelona).
Vallés Quintilla, Cecilia. Enfermera consultora de herida crénica y compleja. Hospital
Universitario Arnau de Vilanova (Lleida).
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PRESENTACION

El Servicio de Ginecologia y Obstetricia del Hospital Universitario Arnau de Vilanova de Lleida esta
firmemente comprometido con la practica clinica de valor y para promoverla nos proponemos
celebrar una Jornada periddica sobre distintos temas de nuestra especialidad con impacto en la
calidad de vida de las

OBIJETIVOS
Hacer una revision de la patologia vulvar tanto en el diagndstico como en el tratamiento con la
finalidad de ayudarnos en la practica clinica

A QUIEN VA DIRIGIDA
A ginecdlogas/os, matronas, enfermeras/os y personal sanitario comprometido con la patologia
vulvar.

METODOLOGIA
La Jornada se desarrolla alrededor de 2 mesas tematicas en las que los expertos compartiran sus
conocimientos y experiencia profesional y posteriormente debatiremos en una mesa redonda

FECHA:
HORARIO: 8:30-15 h
LUGAR: Sala de Actos Hospital Universitario Arnau de Vilanova. Av Alcalde Rovira Roure 80. Lleida

ACREDITACION
Pendiente acreditacién por el Consell Catala de Formacié Continuada de les Professions Sanitaries —
Comision de Formacidn Continuada del Sistema Nacional de Salud.

INSCRIPCIONES

Precio inscripcién 90 euros
https://www.irblleida.org/ca/formacio/activitats/470/5a-jornada-de-practica-clinica-de-valor-en-
ginecologia-i-obstetricia-arnau-gine-valor-5

RESPONSABLES DE LA COORDINACION DE LA JORNADA
- Ana Calvo Redol. Jefa de Seccion de Ginecologia. Hospital Universitario Arnau de Vilanova de
Lleida.
-~ Maite Antorn Santacana. Ginecdloga Unidad Patologia Tracto Genital Inferior. Hospital
Universitario Arnau de Vilanova de Lleida.
- Berta Montero. Facultativa especialista del Servicio de Obstetricia y Ginecologia. Hospital
Universitario Arnau de Vilanova de Lleida.

PROGRAMA
INAUGURACION DE LA JORNADA

_  Marta Simé. Directora Clinica Territorial de Obstetricia, Ginecologia y Atencién a la Salud
Sexual y Reproductiva. Regid Sanitaria de Lleida i Alt Pirineu-Aran

_  Alfons Segarra. Gerente de la Regio Sanitaria de Lleida i Alt Pirineu- Aran
Pere Bresco. Presidente de la SEGO

- Ana Calvo. Jefa de Seccion de Ginecologia. Hospital Arnau de Vilanova

09-11:30h MESA 1: Controversias y evidencias en el diagndstico

09-09:20h Nueva clasificacion de la OMS de las lesiones vulvares. Sonia Gatius Calderd.
09:20-09:40h Lesiones premalignas de la vulva. Aspectos clinicos. Aureli Torné Bladé.

09:40-10h Diagnostico de las lesiones pigmentadas en la vulva. Melanoma In situ. Cristina Carrera
Alvarez.

10-10:20h Dermatosis vulvares. No todo es liquen escleroso. Maite Antorn Santacana.
10:20-10:40h Otras patologias dermatoldgicas vulvares. Xavier Soria Gili.

10:40-11h Vulvodina. Dificultades en el diagndstico y tratamiento. Oriol Porta Roda.
11-11:30h Mesa Redonda. Moderadora: Dra. Montero

11:30-12h PAUSA CAFE
12- 15h MESA 2: Controversias y evidencias en el tratamiento

12-12:20h Técnicas regenerativas bioldgicas para patologia vulvar. Maite Fernandez Pérez.
12:20-12:40h Candidiasis de repeticidn. Vacunacion. Dolors Borniquel Agullé.

12:40-13h. Laser en tratamiento de patologia de la vulva y la vagina. Jose Manuel Martinez Garcia.
13-13:20h Cirugia reconstructiva. Encarna Carrefio Hernandez.

13:20-14h. Curas complejas en cirugia vulvar. Cecilia Vallés Quintilla.

14-14:20h Papel de la suplementacion y del tratamiento hormonal en la vulva. Victoria Prada
Cimarro.

14:20-14:40h Mas alla del dolor: Rehabilitacion integral en la paciente con vulvodinia. Oscar Aguila
Gimeno.

14:40-15h Mesa Redonda. Moderadora: Ana Calvo Redol.

15 h CLAUSURA DE LA JORNADA. Maite Antorn Santacana.
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