
 
 
DOCENTS: 
 

• Águila Gimeno, Óscar. Fisioterapeuta i rehabilitador. Hospital Universitari Arnau de Vilanova 
(Lleida). 

• Antorn Santacana, Maite. Ginecòloga de la Unitat de Patologia del Tracte Genital Inferior. 
Hospital Universitari Arnau de Vilanova (Lleida). 

• Borniquel Agulló, Dolors. Ginecòloga Unitat Oncologia Ginecològica. Hospital Universitari 
Arnau de Vilanova (Lleida). 

• Carreño Hernández, Encarna. Cirurgiana Plàstica. Hospital Universitari Arnau de Vilanova 
(Lleida). 

• Carrera Álvarez, Cristina. Cap del Servei de Dermatologia. Hospital Clínic (Barcelona). 
• Fernández Pérez, Maite. Ginecòloga i sexòloga.  Clínica Intimara (Barcelona). 
• Gatius Calderó, Sonia. Anatomopatòloga. Hospital Universitari Arnau de Vilanova (Lleida). 
• Martinez García, José Manuel. Ginecòleg. Hospital de Bellvitge (Barcelona). 
• Montero Lago, Berta. Ginecòloga Unitat Patologia Tracte Genital Inferior. Hospital 

Universitari Arnau de Vilanova (Lleida). 
• Prada Cimarro, Victoria. Ginecòloga experta en antienvelliment i ginecologia estètica i 

funcional. Clínica Gynenova (Castellón). 
• Porta Roda, Oriol. Cap de Servei Ginecologia. Hospital Mútua de Terrassa (Barcelona). 
• Soria Gili, Xavier. Dermatòleg. Hospital Universitari Arnau de Vilanova (Lleida). 
• Torné Bladé, Aureli. Cap de la Unitat de Ginecologia Oncològica. Hospital Clínic (Barcelona). 
• Vallés Quintillà, Cecilia. Infermera consultora de ferida crònica i complexa. Hospital 

Universitari Arnau de Vilanova (Lleida). 
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PRESENTACIÓ 
El Servei de Ginecologia i Obstetrícia de l'Hospital Universitari Arnau de Vilanova de Lleida està 
compromès fermament amb la pràctica clínica de valor i per promoure-la ens proposem celebrar una 
Jornada periòdica sobre diferents temes de la nostra especialitat amb impacte en la qualitat de vida 
de les dones. 
 
OBJECTIUS 
Fer una revisió de la patologia vulvar tant en el diagnòstic com en el tractament amb la finalitat 
d'ajudar-nos en la pràctica clínica. 
 
A QUI VA DIRIGIDA 
A ginecòlegs/òlogues, llevadors/es, infermeres i personal sanitari compromès amb la patologia vulvar. 
 
METODOLOGIA 
La Jornada es desenvolupa al voltant de 2 taules temàtiques en què els experts compartiran els seus 
coneixements i experiència professional i posteriorment debatrem en una taula rodona. 
 
DATA: 15/05/2026 
HORARI: 8.30-15 h 
LLOC: Sala d’actes Hospital Universitari Arnau de Vilanova. Av. Alcalde Rovira Roure, 80. Lleida 
 
ACREDITACIÓ 
Pendent acreditació pel Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries – 
Comissió de Formació Continuada del Sistema Nacional de Salut. 

 
INSCRIPCIONS 
Preu inscripció 90 euros / residents 50 euros 
https://www.irblleida.org/ca/formacio/activitats/470/5a-jornada-de-practica-clinica-de-valor-en-
ginecologia-i-obstetricia-arnau-gine-valor-5  
 
 
RESPONSABLES DE LA COORDINACIÓ DE LA JORNADA 
 
Ana Calvo Redol. Cap de Secció de Ginecologia. Hospital Universitari Arnau de Vilanova de Lleida.  
Maite Antorn Santacana. Ginecòloga Unitat Patologia Tracte Genital Inferior. Hospital Universitari 
Arnau de Vilanova de Lleida.  
Berta Montero Lago.  Ginecòloga Unitat Patologia Tracte Genital Inferior. Hospital Universitari Arnau 
de Vilanova de Lleida.  

 
 

 
 
 

 
 
 
PROGRAMA 
 
8.45 h INAUGURACIÓ DE LA JORNADA 
Núria Nadal. Directora de Centre de l’Hospital Universitari Arnau de Vilanova. 
Marta Simó. Directora Clínica Territorial d’Obstetrícia, Ginecologia i Atenció a la Salud Sexual i 
Reproductiva. Regió Sanitària de Lleida i Alt Pirineu i Aran. 
Pere Brescó. President de la SEGO. 
Ana Calvo. Cap de Secció de Ginecologia de l’Hospital Universitari Arnau de Vilanova. 
 
9.00 – 11.30 h TAULA 1: Controvèrsies i evidències en el diagnòstic 
 
9.00 h Nova classificació de l’OMS de les lesions vulvars. Sonia Gatius Calderó. 

9.20 h Lesions premalignes de la vulva. Aspectes clínics. Aureli Torné Bladé. 

9.40 h Diagnòstic de las lesions pigmentades a la vulva. Melanoma In situ. Cristina Carrera Álvarez. 

10.00 h Dermatosis vulvars. No tot és liquen esclerós. Maite Antorn Santacana. 

10.20 h Altres patologies dermatològiques vulvars. Xavier Soria Gili.   

10.40 h Vulvodínia. Dificultats en el diagnòstic i tractament. Oriol Porta Roda.   

11 – 11.30 h TAULA RODONA.  Moderadora: Dra. Montero 

11.30 h PAUSA CAFÈ 
 
12.00 – 15.00 h TAULA 2: Controvèrsies i evidències en el tractament 
 
12.00 h Tècniques regeneratives biològiques per patologia vulvar. Maite Fernández Pérez.   

12.20 h Candidiasi de repetició. Vacunació. Dolors Borniquel Agulló. 

12.40 h.  Làser en el tractament de patologia de la vulva i la vagina. Jose Manuel Martinez García. 

13.00 h Cirurgia reconstructiva. Encarna Carreño Hernández. 

13.20 h. Cures complexes en cirurgia vulvar. Cecilia Vallés Quintilla.   

14.00 h Paper de la suplementació i del tractament hormonal a la vulva. Victoria Prada Cimarro.  

14:20 h Més enllà del dolor: rehabilitació integral en la pacient con vulvodínia. Óscar Águila Gimeno.  

14.40 – 15.00 h TAULA RODONA. Moderadora: Ana Calvo Redol. 

15 h CLAUSURA DE LA JORNADA. Maite Antorn Santacana.  
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